Balad’ARA n°5-2023 du 18 juin 2023

«Les Tours de Montmayeur»
Villaroux p1/3

Pour cette 5éme balade de I'année 2023, vous étes conviés a la découverte des Tours de
Montmayeur, sur une proposition des membres chambériens de I'Equipe balad’ARA.

Cette belle randonnée, d’une distance de 13km, avait été faite il y a plusieurs années. Elle avait
séduit les participants par la beauté du cadre... On ne va pas se priver de la refaire.

Aprés 2 balades autour d’Albertville (Césarches et Flumet), il était temps de se rapprocher de
Chambéry pour se retrouver encore plus nombreux.

Au départ de Villaroux (altitude 570m)...

Distance 12,90 km — Altitude maxi 812m / Dénivelé 240m
Parcours de chemins en foréts, panoramas sur la vallée, ....

Si nous vous avons rendus curieux, bien évidemment, nous vous espérons nombreux !
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Rappel : Se munir de bonnes chaussures de marche, bétons et, selon la météo, vétements
chauds, bonnet, gants, protection de la pluie, et bien sdr le pique-nique du midi.

Proposé par ASSOCIATION RHONE-ALPES DES AMIS DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE
délégation Savoie
Participation réservée aux adhérents
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TRAJET :

- Depuis Chambéry, autoroute jusqu’a Montmélian, puis traverser I'lseére et prendre le D923,
puis la D202... vous arriverez a Villaroux

- Albertville, par nationale, au Pont Royal, prendre direction Bourgneuf et la D925.
Aprés La Rochette , prendre la D202.

CHAMBERY : Parking du magasin Boulanger Chamnord Départ 8h20
Distance 32 km, en 35mn par Autoroute, puis nationale
... Co-voiturage A/R = 5,60 € /pers... pour véhicule de 4 personnes
... Péage A/R =1,20 € /pers... pour véhicule de 4 personnes
Total = 6,80€ ...par personne.

ALBERTVILLE: Parking Intermarché, face a la SAGAM. Départ 8h15
Distance 40 km, en 40 mn.
... Co-voiturage A/R = 7,00€ /pers. ... pour véhicule de 4 personnes

PROGRAMME : 2
9h 00: Rendez-vous parking en contrebas de I'église : \_‘-'}\ :_-i )
Café/Thé servis sur le Parking. ;
9h 30: Départ de la marche. ‘_:: ‘
12 h 00 : Pique-nique sur le plateau des tours de Montmayeur ";?:&; i

13 h 30 maxi : Reprise de la marche
15 h 30/ 16h : Retour aux voitures... Bon retour dans vos pénates. Ultreia !




Laissez vous séduire ! p3/3
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