Balad’ARA n°1-2024 du 18 février 2024

«Le Tour des Hameaux»
Saint-Sulpice p1/3

COMPOSTELLE
EN

RHONE-ALPES

Pour cette 1°¢ balade 2024, Alexis, Gaby, Jean-Paul, Jean-Luc, Gilles et Alain, ont
reconnus pour nous un petit circuit sur les hauteurs de Chambéry... a Saint-Sulpice.

Nous marcherons a travers les hameaux du Chatel, des Platieres et de Montfort.
Magnifiques vues sur les Belledonnes, le Nivolet, I'Epine ...et bien sir le Lac du Bourget.
Distance 12,600 km — Dénivelé 360 m

Un peu de route, quelques grimpettes sur sol caillouteux...nous prendrons notre temps !

Si nous vous avons rendus curieux, bien évidemment, nous vous espérons nombreux !
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Rappel: Sol possiblement glissant... Se munir de bonnes chaussures de marche, bétons et,
selon la météo, vétements chauds, bonnet, gants, protection de la pluie, et bien siir le pique-nique
du midi.

par ASSOCIATION RHONE-ALPES DES AMIS DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE
délégation Savoie
Participation réservée aux adhérents
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TRAJET :
Depuis Chambéry, Se rendre a Cognin (D1006-direction Valence aprés le Tunnel
des Monts). Au rond-point, apres la traversée de Cognin, prendre la D916, direction
Saint-Sulpice.

Au hameau de Pravaut, au panneau La Bouviére, prendre la 2é™ d gauche.

RDV chez Geneviéve et Alexis au 125-Chemin du Four- 73160-Saint-Sulpice

Depuis Albertville, se rendre a Chambéry et suivre les indications ci-dessus.

CHAMBERY : Parking du magasin Boulanger Chamnord Départ 8h40
Distance 10 km, en 15 mn ...voir infos ci-dessus
... Co-voiturage A/R = 1,80 € /pers... pour véhicule de 4 personnes

ALBERTVILLE: Parking Intermarché, face a la SAGAM. Départ 8h10
Distance 60 km, en 45 mn.
... Co-voiturage A/R = 10,50 € /pers. ... pour véhicule de 4 personnes

... Autoroute Aller = 1,50 €/pers ... pour véhicule de 4 personnes

TOTAL =12 €/pers

PROGRAMME : ; \;:— 1

...“’
9h 00: Rendez-vous chez Geneviéve, pour le Café/Thé -

9h 30: Départ de la marche.

Vers 12h 30: Pique-nique a la salle des fétes municipale de Saint-Sulpice,
ou pourront nous rejoindre les adhérents non envieux de balader, mais désirant nous voir !
Puis visite probable de I'église de Saint-Sulpice

16 h 00 Maximum : Retour au Parking... retrouver nos pénates. Ultreia !
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Laissez-vous tenter !
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