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Pour cette 10ème sortie de l’année 2023, et surtout si le temps le permet, Alexis, Michel, Gilles et 
Jean-Paul nous invitent à parcourir une portion du Chemin de St Jacques allant de Chanaz à 
Jongieux.. 
Une balade que beaucoup peut-être n’ont jamais parcourue et qui nous replongera dans 
l’ambiance du Chemin.

CE N’EST PAS UNE BOUCLE, aussi devrons-nous laisser des voitures à Jongieux, covoiturer pour 
aller au départ à Chanaz et les chauffeurs feront les transferts en fin de balade.

Distance 10,200 km –  Temps de marche effective 3 heures 30

Dénivelé 330 mètres

Parcours de chemins en forêts, panoramas sur la vallée, ….Aucune difficultés !

Si nous vous avons rendus curieux, bien évidemment, nous vous espérons nombreux ! 

Rappel : Sol possiblement glissant… Se munir de bonnes chaussures de marche, bâtons et, 

selon la météo, vêtements chauds, bonnet, gants, protection de la pluie, et bien sûr le pique-nique 
du midi.



LIEU de RENDEZ-VOUS IMPERATIF pour tout le monde : 
 EGLISE de Jongieux…vous connaissez !

TRAJET :
Depuis Chambéry, Direction Tunnel du Chat, prendre à droite à la sortie et 
continuer jusqu’à Jongieux.

Depuis Albertville, suivre les indications ci-dessus

Arrivés à l’EGLISE de Jongieux, on laissera des véhicules et on poursuivra jusqu’à 
Chanaz (11km en 10mn) où Michel nous indiquera le Parking pour la journée.

CHAMBERY : Parking du magasin Boulanger Chamnord   Départ 8h30
Distance Chanaz 34 km, mais en 30 mn pour Jongieux…voir infos ci-dessus
… Co-voiturage A/R  = 6,00 € /pers… pour véhicule de 4 personnes

ALBERTVILLE: Parking Intermarché, face à la SAGAM. Départ 7h50
Distance Chanaz 86 km , mais en 60 mn pour Jongieux
… Co-voiturage A/R =  15,00 € /pers. … pour véhicule de 4 personnes
… Autoroute A/R = 3,00 €/pers … pour véhicule de 4 personnes

TOTAL A/R = 18 €/ pers

  

PROGRAMME :

9h 00:     Rendez-vous Eglise de Jongieux…et Départ pour Chanaz

9h 15 :    Café/Thé servis sur le Parking de Chanaz .

9h 45:     Départ de la marche. 

Le reste de la journée se déroulera selon les propositions des organisateurs.
Y a pas de lézards !!
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